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NADÈGE COUT
Energéticienne

Praticienne en Accompagnement
     Bien-être

" Vous accompagner vers vôtre bien-être"

Pour harmoniser votre énergie et celle de vos chakras afin de soulager vos douleurs,
d’optimiser votre vitalité et d’apporter un mieux-être dans tous les domaines de votre vie,
relationnel, professionnel, psychique et émotionnel.

L'ÉNERGÉTIQUE 

L'hypnose afin de remodeler et changer un comportement dysfonctionnel, de manière à
avancer vers ce que vous voulez aujourd’hui et à vous éloigner de ce que vous ne voulez
plus. 

L'EFT  permet la libération des émotions négatives accumulées, afin de ne plus ressasser
une situation passée difficile. Cela grâce à une ronde de mouvements doux sur des points
spécifiques de votre corps et accompagnée d'un dialogue.

LE PSYCHO-EMOTIONNEL & CORPOREL  

La réflexologie faciale permet par son massage de favoriser le processus naturel de
guérison du corps. Elle favorise l’équilibre et l’élimination des toxines de notre organisme
afin de retrouver une harmonie intérieure. La réflexologie du visage vous offre un
moment de profonde relaxation, un apaisement général et un soulagement de certaines
douleurs physiques dès la première séance. 

LA RÉFLEXOLOGIE FACIALE



Travaillons ensemble 
Estime & Confiance 

Troubles alimentaires

Dépendances (alcoolisme, tabagisme, drogue)

Douleurs 

Phobies

Difficultés relationnelles et affectives 

(Blocages émotionnels, Stress, Timidité, Conflit, 

Dépression, Mal-être)

Deuil

Développement personnel

Magnétiseuse : Cette pratique est efficace pour stopper une
brûlure, une inflammation (angine, toux, otite, grippe, rhume,
musculaire, une brûlure d'estomac, les douleurs de tête,
menstruelles, dos, dents, intestinales, tendinite, entorse, arthrose,
rhumatisme, à la suite d'une séance de chimiothérapie ou autres

Les plus pour aller plus loin

https://neoty38.wixsite.com/website


